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８月に実施する島内での集団健診期間中に、住民健診・がん検診を受診す

ることができない方は、島外の健診機関こころとからだの元氣プラザで受診

することができます。 

受診ご希望の方は下記及びうら面をご確認いただき、必ず事前に三宅村役

場健康係まで電話予約をしてください。 

なお、健診機関までの交通費・宿泊費等は自己負担となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年６月上旬に右記の封筒

で住民健診・がん検診の案内を受

け取り、島外受診を受ける時点で

三宅村に住民票がある方（国民健

康保険の特定健康診査については

国保資格がある方）。 
 

○対象者 

特 定 健 康 診 査：40～74歳の三宅村国民健康保険被保険者 

後期高齢者健康診査：75歳以上の後期高齢者医療制度被保険者 

胃 が ん 検 診 ：三宅村に住民票がある 50歳以上・偶数年齢の方 

肺 が ん 検 診  

大 腸 が ん 検 診  

肝炎ウィルス検診：三宅村に住民票がある 40歳の方 

 

○島外受診可能な検査項目 

⇒申し込み方法についてはうら面をお読みください⇒ 

三宅村に住民票がある 40歳以上の方 



 

 

 

 

 

  予約受付期間：令和８年７月１日～令和８年１２月７日 
 

 

 
 

✅ステップ１ 事前予約をする。 

       三宅村役場 福祉健康課 健康係に電話で申し込み。 

       TEL 5－0911 
※予約電話後、受診対象者か確認を行います。 

       ※受診希望日のおおよそ３週間前までにご連絡ください。 

        ※受診日のご希望に添えない場合がございます。ご了承ください。 
 

✅ステップ２ 事前予約後３日以降に、ご本人から元氣プラザへ電話連絡し、 

       健診日を確認し予約を完了する。 

       医療法人社団 こころとからだの元氣プラザ 

       TEL 03-5210-６６３４ 
       ※予約後の変更・取消しは、健診機関へ必ずご連絡ください。 
 

✅ステップ３ 予約日に元氣プラザに行き、健診を受ける。 

       持ち物：受診票（手元にない方へは郵送します。） 

           検体（大腸がん、肺がん〔喀痰〕希望者のみ） 

※健診機関への交通費・宿泊代等は自己負担となります。 

 

 

 

医療法人社団 こころとからだの元氣プラザ 

所在地：東京都千代田区神田神保町一丁目１０５番地 

    神田三井ビルディング２階 

電 話：０３－５２１０－６６３４ 

最寄り駅：都営三田線・新宿線・東京メトロ半蔵門線/神保町駅 A９出口徒歩１分 

     東京メトロ東西線/竹橋駅３ｂ出口 徒歩５分 ほか 

 

 
  

 令和８年８月３日～令和８年１２月２５日まで（平日のみの実施となります） 
 

 

お問い合わせ 福祉健康課健康係 電話 ５－０９１１ 

村 民 課 保 険 係 電話 ５－０９０４ 

▶実施期間 

▶受診方法 

 

▶健診機関 


